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ELEMENTOS DE INTERÉS PARA EL APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA
Justificación de los contenidos

Los contenidos que se imparten en la asignatura atienden a los aprobados por la ANECA: Concepto, evolución y fundamentos teóricos
de la Fisioterapia como ciencia y profesión. Teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud. Modelo de intervención en
Fisioterapia.

Dichos contenidos resultan básicos para cualquier estudiante de fisioterapia posibitándole adquirir conocimientos más específicos en el
resto de asignaturas del título.

Materia con la que se relaciona en el Plan de Estudios

Procedimientos Generales I y II Legislación, Salud Pública, Administración y Gestión Sanitaria Informática, Documentación Científica e
Investigación en Fisioterapia Trabajo Fin de Grado

Conocimientos necesarios para abordar la Asignatura

Ninguno

Requisitos previos recogidos en la memoria de la Titulación

Ninguno

COMPETENCIAS
Competencias Generales

Competencias Trasversales de la Universidad de Almería

Conocimientos básicos de la profesión

Competencias Básicas

Capacidad de comunicar y aptitud social

Competencias Específicas desarrolladas

CB3: Reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

TR2: Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarroll al
fisioterapia 

FE1: Identificar el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales.

FE2: Comprender la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los modelos
de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial.

FE3: Conocer y aplicar las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

OBJETIVOS/RESULTADOS DEL APRENDIZAJE
El estudiante identifica el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. El estudiante
comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los modelos de
intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. El estudiante conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y
procedimientos fisioterapéuticos. Comprensión de conceptos, teorías fundamentales relacionadas con la fisioterapia. La elaboración y
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio.
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 PLANIFICACIÓN
Temario

BLOQUE 0: INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA

TEMA 1: INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA

TEMA 2: COMPETENCIAS DE LA FISIOTERAPIA

TEMA 3: DIFERENTES CAMPOS DE ACCION DE LA FISIOTERAPIA

Bloque I: HERRAMIENTAS DE LA FISIOTERAPIA

Tema 1. Colectivismo y asociacionismo en fisioterapia

Tema 2. El trabajo en equipo en salud

Tema 3. El contexto ético y moral en fisioterapia

Tema 4. La comunicación y relación con el paciente

Tema 5. Los agentes físicos en fisioterapia

Bloque II: DIAGNÓSTICO DE FISIOTERAPIA

Tema 1. La Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF)

Tema 2. Taxonomía en fisioterapia

Tema 3. Instrumentos y métodos de diagnóstico en fisioterapia

Tema 4. Planificación del programa fisioterapéutico. Técnicas de ejecución y valoración.

Bloque III: LA FISIOTERAPIA COMO CIENCIA Y PENSAMIENTO CRÍTICO

Tema 1. Concepto e introduccion a la ciencia

Tema 2. Teorías generales, básicas y propias

Tema 3. El método científico en fisioterapia

Tema 4. Pensamiento crítico y fisioterapia basada en la evidencia científica

Tema 5. Terminología científica en fisioterapia

Bloque IV: INFORMACIÓN Y CALIDAD EN FISIOTERAPIA

Tema 1. Sistemas de información en fisioterapia

Tema 2. Sistemas de calidad en fisioterapia

Tema 3. Sistemas de registros en fisioterapia

Bloque V: ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA FISIOTERAPIA Y VISIÓN DE FUTURO

Tema 1. Introducción a los orígenes históricos de la fisioterapia

Tema 2. La fisioterapia en el mundo primitivo

Tema 3. La fisioterapia en el mundo antiguo

Tema 4. La fisioterapia en la edad media

Tema 5. La fisioterapia en el Renacimiento

Tema 6. Siglos XVI, XVII y XIX

Tema 7. S.XX: el nacimiento de la profesión

Tema 8. S. XXI y visión de futuro de la fisioterapia

 

Metodología y Actividades Formativas

-Clases magistrales/participativas

-Búsqueda, consulta y tratamiento de información

-Debate
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-Demostración de procedimientos específicos

-Aprendizaje basado en problemas

 

Actividades de Innovación Docente
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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS
Criterios e Instrumentos de Evaluación

*BLOQUE TEÓRICO (GRUPO DOCENTE):

70% -Se realizará una prueba final teórica en la convocatoria oficial, consistente en un examen tipo-test (con un máximo de 100
preguntas) con 4 alternativas de respuesta (cada fallo restará 0,33 respuestas correctas, o dicho de otro modo: cada 3 fallos, se restará 1
respuesta correcta), que se superará a partir de una calificación de 5 (sobre 10). Mediante este bloque teórico se evalúan las
competencias: UAL1, FE1,FE2, FE3 y CE2

*BLOQUE TEÓRICO-PRÁCTICO (GRUPO REDUCIDO):

30% -Se valorará mediante evaluación continua, a través de la asistencia y participación activa en todas y cada una de las clases
teórico-prácticas, así como a través de la realización (y, en su caso, exposición) de las diferentes tareas (trabajos individuales y/o en
grupo) propuestas por el profesorado. Mediante este bloque teórico-práctico se evalúan las competencias: CB3, UAL1, FE1, FE2, FE3 Y
CE2.

La asistencia al bloque teórico-práctico resulta obligatoria, no pudiendo ser evaluado de la asignatura si se comete una falta de asistencia
de más de un 20%.

*CALIFICACIÓN FINAL:
-La calificación final vendrá determinada por la suma de las calificaciones obtenidas en los bloques teórico (70%) y teórico-práctico
(30%). Ambos bloques deben haber sido superados para poder realizarse el cálculo de la calificación final. Por tanto, la no realización de
alguno de los trabajos propuestos, o la no superación de alguna de las partes (teórica o teórico-práctica) impedirá el cálculo de la
calificación final, resultando la asignatura no superada.

 

 

 

Mecanismos de seguimiento

Asistencia y participación en seminarios
Alta y acceso al aula virtual
Participación en herramientas de comunciación (foros de debate, correos)
Entrega de actividades en clase
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BIBLIOGRAFÍA
Bibliografía recomendada

Básica

Cristina Durán y Miguel Ángel Giner Bou . Una posibilidad entre mil. Ediciones sinsentido . 2009.

Gallego Izquierdo T. Bases Teóricas y Fundamentos de la Fisioterapia. Panamericana. 2007.

Complementaria

Otra Bibliografía

 

Bibliografía existente en el Sistema de Información de la Biblioteca de la UAL

Puede ver la bibliografía existente en la actualidad en el Sistema de Gestión de Biblioteca consultando en la siguiente dirección:

http://almirez.ual.es/search/e?SEARCH=FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

 DIRECCIONES WEB

http://www.aefi.net
Asociación Española de Fisioterapeutas
http://www.wcpt.org
World Confederation for Physical Therapy
http://www.pubmed.com
Base de datos
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